
รายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน 
ครั้งที่ 2/2568 

วันจันทร์ที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2568 
เวลา 13.30 - 16.00 น. ณ ห้องประชุมทาง 1 ช้ันล่าง  ส านักงานวิทยทรัพยากร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ผู้มาประชุม 
1. นางปิยวรรณ ตระกูลฤทธิ์ ประธานกรรมการ 
2. นายธีระ ทรัพย์ไพศาลกิจ รองประธานกรรมการ 
3. นางสาววาสนา เหล่าชินชาติ กรรมการ 
4. นางสาวนริญา จันทร์กลับ กรรมการ 
5. นางสาวยุภาวดี ดีกลาง กรรมการ 
6. นายกฤตย์ สังประการ             กรรมการ 

ผู้ไม่มาประชุม 
1. นายอธิป พิมพันดี             กรรมการและเลขานุการ 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
 คณะกรรมการจัดการพลังงานและสิ่งแวดล้อม 

  

เริ่มประชุม เวลา 13.00 น.  
 

วาระท่ี 1 รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 1 
            ประธานที่ประชุม เสนอที่ประชุมพิจารณารายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างาน ครั้งที่ 1/2568 
มติที่ประชุม ที่ประชุมพิจารณารายงานการประชุม ประจ าเดือนพฤศจิกายน 2567 ครั้งที่ 1/2568 และมีมติ
รับรองรายงานการประชุมดังกล่าว 

 

วาระท่ี 2 เรื่องแจ้งเพื่อพิจารณา  

           2.1 การตรวจตราสภาพแวดล้อมโดยรวมของสถานที่ท างาน   

      ประธานที่ประชุม แจ้งที่ประชุมเพ่ือเตรียมพิจารณาหาวันการเดินตรวจตราสภาพแวดล้อมโดยรวม 
ของสถานที่ท างาน ซึ่งแผนก าหนดในช่วงเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน โดยการเดินตรวจตราสภาพแวดล้อมโดยรวม
ของสถานที่ท างานนี้ จะยังคงเดินร่วมกับคณะกรรมการจัดการพลังงานและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการตรวจติดตามการ
ควบคุมสารเคมีและจัดการขยะในพ้ืนที่ที่มพ้ืีนที่ที่มีการใช้วัสดุน้ ายา/สารเคมีในงานปฏิบัติงาน    
  
มติที่ประชุม  ที่ประชุมทั้ง 2 ชุด จะก าหนดวันตรวจตราสภาพแวดล้อมโดยรวมของสถานที่ท างานร่วมกันต่อไป 
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 2.2  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ตามมติ inner ที่เหลือ อีก 1 กิจกรรม                                

        ประธานที่ประชุม ขอให้ที่ประชุมร่วมกันค้นหาแหล่งอ้างอิงวันปิดไฟเพ่ือโลก ซึ่งเป็นอีก 1 กิจกรรม 
ตามมติที่ประชุมผู้บริหาร (Inner) ให้จัดขึ้น เพ่ือเป็น 1 ใน กิจกรรมยุทธศาสตร์ ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม เพ่ือ
จะได้ร่วมกันออกแบบสื่อน าเสนอเข้าที่ประชุม Inner อีกครั้ง ส าหรับประชาสัมพันธ์ล่วงหน้า กรณี ส านักงานฯ จะ
ปิดบริการวันปิดไฟเพ่ือโลก ในวันสากลปีนี้ที่ตรงกับ วันเสาร์ที่ 29 มีนาคม  ที่ประชุมได้ร่วมกันค้นหาแหล่งอ้างอิง
จากหน่วยงานและองค์กรต่าง ๆ ทีเ่คยจัดในปีที่ผ่าน ๆ มา และปฏิทินวันส าคัญประจ าปี 2568 สามารถยืนยันได้ว่า
วันปิดไฟเพ่ือโลก ปี 2568 นี้ ตรงกับวันเสาร์ที่ 29 มีนาคม 2568 และจะต้องเริ่มออกแบบสื่อเพ่ือน าเสนอที่ประชุม 
Inner เพ่ือน าไปประชาสัมพันธ์การปิดให้บริการในวันดังกล่าวแต่เนิ่น ๆ ล่วงหน้า 
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มติที่ประชุม  ที่ประชุมเห็นชอบด าเนินการต่อตามมติที่ประชุม Inner ส าหรับกิจกรรมปิดไฟเพ่ือโลก โดย
คณะกรรมการจัดการพลังงานและสิ่งแวดล้อมจะไปออกแบบสื่อเพ่ือเสนอเข้าที่ประชุม Inner ต่อไป 

 

 2.3 ติดตามแผนด าเนินงาน 
  ประธานที่ประชุม ขอให้คณะกรรมการในที่ประชุม ทั้ง 2 ชุด ร่วมกันพิจารณาผลการด าเนินงาน
ในไตรมาสที่ 1 และแผนด าเนินงานในไตรมาสที่ 2 คณะกรรมการฯ แต่ละชุด พิจารณาผลและแผนการด าเนินงาน 
ประจ าปีงบประมาณ 2568 โดยให้ข้อมูลเพ่ิมเติม และการด าเนินงานในส่วนที่รับผิดชอบไปด าเนินการต่อเพ่ือให้
เป็นไปตามแผน 
 
มติที่ประชุม  ที่ประชุมเห็นชอบผลการด าเนินงานในไตรมาสที่ 1 และน าแผนในส่วนที่เกี่ยวข้องไปด าเนินการต่อไป 
 
 2.4 รายงานเหตุการณ์ไม่ปกติ 
  นายธีระ ทรัพย์ไพศาลกิจ เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างาน รายงานที่ประชุมเรื่องเหตุการณ์
ไม่ปกติ ว่า ไม่มีเหตุการณ์เกิดขึ้น ในเดือนตุลาคม-เดือนธันวาคม ที่ผ่านมา แต่ล่าสุด มีเหตุการณ์ไม่ปกติในเดือน 
มกราคม ซึ่งคณะกรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน ได้ร่วมส ารวจอุบัติการณ์
และสืบสวนอุบัติเหตุ จากสภาพแวดล้อมที่ไม่ปลอดภัย คือ แผ่นท๊อปกระจกโต๊ะนั่งอ่านที่ชั้น 2 ขูดมือนิสิต และ
พิจารณาเสนอแนวทางให้กับผู้อ านวยการฝ่ายที่เกี่ยวข้องเรีบยร้อยแล้วตาม WI-OHS-03 
 
มติที่ประชุม  รับทราบ 
 
วาระที่ 4 วาระอื่น ๆ  
  
  4.1 ผลการส ารวจสรุปผลความพึงพอใจกิจกรรมซ้อมอพยพหนีไฟ ประจ าปี 2568  

       ประธานที่ประชุม น าเสนอที่ประชุมทราบผลการส ารวจสรุปผลความพึงพอใจกิจกรรมซ้อมอพยพหนี
ไฟ ประจ าปี 2568 เมื่อวันที่ 25 ธันวาคม 2568 โดยคุณนริญา จันทร์กลับ ช่วยด าเนินการให้ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-4- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มติที่ประชุม ที่ประชุมรับทราบ และคณะกรรมการ คปอ.ที่เก่ียวข้องน าประเด็นปัญหาที่พบไปปรับปรุงแก้ไข 

4.2 ผลการประชุม barnstorm หลังการซ้อมอพยพหนีไฟ ประจ าปี 2568  
               นายธีระ น าเสนอที่ประชุมทราบรายงานผลจากการประชุม barnstorm หลังการซ้อมอพยพหนีไฟ 
ประจ าปี 2568 ซึ่งในที่ประชุมประกอบด้วย ผู้อ านวยการส านักงานวิทยทรัพยากร ตัวแทนสถานีดับเพลิงบรรทัด
ทอง / จามจุรี และทีม บริษัท พร้อม เทคโนเซอร์วิส จ ากัด ดังนี้  
  1.ระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ท างานได้ปกติ 
  2.ลิฟต์ลงมาจอดที่ชั้น 1 
  3.ประตูคีย์การ์ดท างานได้ปกติ โดยประตูจะปลดล็อค เมื่อไฟถูกตัด 
  4.ผู้อ านวยการดับเพลิงแนะน าให้เปลี่ยนช่วงเวลาในการซ้อมดับเพลิงจากที่เคยท าการซ้อมกัน
ในช่วงกลางวัน ให้เปลี่ยนเป็นช่วงเวลากลางคืนแทน เพื่อจะได้ทราบปัญหาอุปสรรค มาหาแนวทางแก้ไขเมื่อ
เกิดเหตุสภานการณ์ในตอนกลางคืน 
  5.ผู้อ านวยการดับเพลิงแนะน าให้แบ่งการสื่อสารแจ้งเหตุเพลิงไหม้ เป็น code ของความ
รุนแรง เช่น code 01 ระดับรุนแรงเล็กน้อยสามารถดับระงับเหตุได้ด้วยตัวเอง code 02 ระดับรุนแรงที่ไม่
สามารถดับได้ด้วยตัวเอง ต้องขอทีมสนับสนุน code 03 ระดับรุนแรงที่ไม่สามารถดับได้ด้วยตัวเอง ต้องแจ้ง
สถานีดับเพลิง 
 
มติที่ประชุม ที่ประชุมรับทราบ   
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4.3 การเสนอจัดกิจกรรมเพ่ือบริหารจัดการความเสี่ยงและควบคุมภายใน ประจ าปี 2568  
      ประธานที่ประชุม น าเสนอที่ประชุมทราบว่า จากที่ส านักงานฯ มีการบริหารความเสี่ยงและการ
วางระบบการควบคุมภายใน ปีงบประมาณ 2568 ในเรื่อง สุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี (Health and Well-
being) โดยส านักงานฯ ก าหนดแผนการจัดการความเสี่ยง คือ 1)จัดท าแผนรับมือในการจัดการเหตุการณ์ที่เกิด
จากความเครียดและปัญหาสุขภาพจิต และ2)จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพจิต ล่าสุด ได้น าเสนอการจัดกิจกรรม 
กลุ่มจิตวิทยา Burnout Workshop เรื่อง เติมเชื้อไฟให้ชีวิตการท างาน ภายใต้ โครงการดูแลด้านสุขภาพจิตแก่
บ ุคลากรของจ ุฬาลงกรณ์มหาว ิทยาล ัย (Chula Care) และโครงการ CU Sustainable Well – Being: 
เสริมสร้างสุขภาวะอย่างยั่งยืน เป็นโครงการของจุฬาฯ โดย ผศ.ดร.สมบุญ จารุเกษมทวี ผู ้ช่วยคณบดีและ
อาจารย์ประจ าแขนงวิชาจิตวิทยาการปรึกษา คณะจิตวิทยา ที่เคยมาจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาวะจิตให้กับ
บุคลากรส านักงานวิทยทรัพยากร เมื่อปี 2566 เรื่อง การดูแลจิตใจอย่างไร ? เป็นผู้จัดท าหลักสูตรเป็นความ
ร่วมมือระหว่างคณะจิตวิทยากับศูนย์บริการสุขภาพแห่งจุฬาฯ   ภายหลังจากน าเสนอรายละเอียดแล้ว ที่
ประชุมผู้บริหาร (Inner) ยังไม่เห็นชอบให้จัดกิจกรรม Burnout ดังกล่าว  ที่ประชุมทั้ง 2 ชุด จึงร่วมกันระดม
ความคิดเพ่ือเสนอจัดกิจกรรมใหม่เป็นในรูปการท ากิจกรรม “ส่งเสริมสุขภาพที่ดีในออฟฟิศ” เช่น จัดให้มีชั่วโมงยืด
เหยียดร่างกาย หรือ ชั่วโมงสุขภาพเรื่องอาหาร โดยให้เป็นความสมัครใจบุคลากรที่สนใจเข้าร่วมในชั่วโมงหลังเลิก
งาน  

 
มติที่ประชุม ที่ประชุมรับทราบ และจะได้ร่วมกันหาวิทยากรที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นข้อมูลเบื้องต้นประกอบการท า
กิจกรรมเสนอท่ีประชุม Inner อีกครั้ง 
 

4.4 การชี้บ่งและประเมินความเสี่ยง กิจกรรม/งานที่ท า ที่เกิดข้ึนระหว่างปีงบฯ 2568 
     ประธานที่ประชุม ทบทวนวิธีปฏิบัติการชี้บ่งและประเมินความมัยส าคัญ (Aspect) และการชี้บ่งเพ่ือ

ค้นหาอันตราย (Hazard) เพ่ือให้กรรมการแต่ละฝ่าย/ศูนย์ น าไปจัดท า Aspect และ Hazard เมื่อในฝ่าย/ศูนย์มี
กิจกรรม/งานที่ท า ใหม่ และเพ่ือจะได้รวบรวมน ามาท าเป็นสรุปทะเบียนความเสี่ยง ระหว่างปี 2568 เสนอผู้บริหาร
ต่อไป ในรูปแบบที่ คุณกฤตย์ จัดท าให้กับ คณะกรรมการ คปอ.  

 
มติที่ประชุม ที่ประชุมรับทราบ 
 

  
เลิกประชุม เวลา 16.00 น.  

   นางปิยวรรณ ตระกูลฤทธิ์ 
บันทึกรายงานการประชุม 



รายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน 
ครั้งที่ 4/2568 

วันศุกร์ที่ 2 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 
เวลา 9.00 - 12.00 น. ณ ห้องประชุมทางไกล ชั้น 3  ส านักงานวิทยทรัพยากร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ผู้มาประชุม 
1. นางปิยวรรณ ตระกูลฤทธิ์ ประธานกรรมการ 
2. นายธีระ ทรัพย์ไพศาลกิจ รองประธานกรรมการ 
3. นางสาววาสนา เหล่าชินชาติ กรรมการ 
4. นางสาวนริญา จันทร์กลับ กรรมการ 
5. นางสาวยุภาวดี ดีกลาง กรรมการ 
6. นายกฤตย์ สังประการ             กรรมการ 
7. นายอธิป พิมพันดี    กรรมการและเลขานุการ 

  

เริ่มประชุม เวลา 9.00 น.  
 

วาระท่ี 1 รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 3 
            ประธานที่ประชุม เสนอที่ประชุมพิจารณารายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างาน ครั้งที่ 3/2568 
มติที่ประชุม ที่ประชุมพิจารณารายงานการประชุม ประจ าเดือนมีนาคม 2568 ครั้งที่ 3/2568 และมีมติรับรอง
รายงานการประชุมดังกล่าว 

วาระท่ี 2 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  

           2.1 การจัดท าฐานข้อมูลทะเบียนลักษณะปัญหาสิ่งแวดล้อม และทะเบียนความเสี่ยงจากการปฏิบัติงาน   

      ประธานที่ประชุม แจ้งที่ประชุมทราบความคืบหน้าความร่วมมือกับฝ่ายบริหารการจัดท าฐานข้อมูล 
ทะเบียนลักษณะปัญหาสิ่งแวดล้อม และทะเบียนความเสี่ยงจากการปฏิบัติงาน  เพ่ือร่วมการปรับปรุงและพัฒนา
เพ่ือความยั่งยืนของระบบการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม และระบบการจัดการด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
ให้กับส านักงานวิทยทรัพยากร ที่จะอ านวยความสะดวกการทบทวนลักษณะปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม และความเสี่ยง
จากการปฏิบัติงานที่ผ่านมา ที่ต้องทบทวนทุกปีของแต่ละฝ่าย/ศูนย์ ตามแนวทางปฏิบัติให้การชี้บ่งและประเมิน
ลักษณะปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม และการชี้บ่งอันตราย การประเมินความเสี่ยงและโอกาสในการปรับปรุงพัฒนาด้าน
อาชีวอนามัยและความปลอดภัย แทนการทบทวนจากทะเบียนเอกสาร ซึ่งมีข้อมูลย้อนหลังตั้งแต่ปี 2565-2567
และจะได้น าเสนอในที่ประชุมผู้บริหารภายในทราบและขอให้ใช้เป็นแหล่งข้อมูลเพ่ือประโยชน์ในการทบทวน
ทะเบียนลักษณะปัญหาสิ่งแวดล้อม และทะเบียนความเสี่ยงจากการปฏิบัติงานของส านักงานฯ ต่อไป  
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มติที่ประชุม  ที่ประชุมรับทราบ  
 
 2.2 การประชุมเครือข่าย คปอ. ครั้งที่ 2 
      ประธานที่ประชุม แจ้งที่ประชุมทราบ คณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (คปอ.จุฬาฯ) และศูนย์ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ
สิ่งแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ศปอส.) จะจัดให้มีการประชุมเครือข่ายด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างาน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ครั้งที่ 2/2568 ในวันศุกร์ที่ 13 มิถุนายน 2568 เวลา 
8.30-12.00 น. ณ ห้องประชุม Zoom ออนไลน์ จึงขอเชิญคณะกรรมการที่สะดวกเข้าร่วมประชุมออนไลน์ดังกล่าว 
 
มติที่ประชุม  ที่ประชุมรับทราบ  
 
 2.3  จัดท าสื่อการใช้ถังดับเพลิง                                

        ประธานที่ประชุม แจ้งที่ประชุมทราบการจัดท าสื่อการใช้ถังดับเพลิงเพ่ือส่งเสริมความรู้และเป็นการ
ทบทวนให้กับบุคลากรของส านักงานฯ ในเดือนพฤษภาคม 2568  
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วาระที่ 2 วาระเพื่อพิจารณา  
  
  2.1 การจัดอบรมให้ความรู้เรื่องแผ่นดินไหวและการปฐมพยาบาลผู้บาดเจ็บจากเหตุแผ่นดินไหว  

       ประธานที่ประชุม น าเสนอที่ประชุมจัดให้มีการอบรมเพ่ือให้ความรู้เรื่องแผ่นดินไหวและการปฐม
พยาบาลผู้บาดเจ็บจากเหตุแผ่นดินไหว ซึ่งจากการสอบถามวิทยากรที่มาจัดอบรมซ้อมอพยพหนีไฟให้กับส านัก
บริหารระบบกายภาพ จุฬาฯ ในวันที่ 5 และ 6 มิถุนายน 2568 ตามที่มีประชาสัมพันธ์ในจุฬาฯ นั้น ทราบว่า เป็น
วิทยากรทีมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย จากบรรทัดทอง และจากการหารือวิทยากรเบื้องต้น วิทยากรยินดีและ
เห็นควรอย่างยิ่งที่ส านักงานวิทยทรัพยากร หรือหอสมุดกลาง ซึ่งเป็นอาคารเดี่ยว จะจัดอบรมเชิงลึกเพ่ือให้ความรู้
กับบุคลากรเรื่องแผ่นดินไหวและได้รับฝึกการปฐมพยาบาลผู้ประสบภัยหรือบาดเจ็บจากแผ่นดินไหว ซึ่งหากที่
ประชุมคปอ. ไม่ขัดข้องจะได้น าเสนอท่ีประชุมผู้บริหารภายในพิจารณาให้ด าเนินการ ต่อไป 

 
มติที่ประชุม  ที่ประชุมมีมติเห็นชอบ  
 
 
   
  

เลิกประชุม เวลา 12.00 น.  
นายอธิป พิมพันดี 

บันทึกรายงานการประชุม 
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